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Bem-vindo ao seu destino definitivo para baixar livros de medicina gratuitos! Aqui você encontrará uma ampla seleção de recursos e conhecimentos médicos para ajudá-lo a alcançar seus objetivos acadêmicos e profissionais.





Com nossa vasta coleção de livros de medicina, você estará na vanguarda do conhecimento médico e sempre pronto para enfrentar qualquer desafio em sua carreira.




Compreendemos a complexidade e diversidade da medicina, por isso, em nossa biblioteca, você encontrará livros em todos os seus ramos, como cardiologia, neurologia, pediatria, oncologia e cirurgia, entre muitas outras especialidades.





Não importa se você é um estudante, um profissional em exercício ou simplesmente alguém apaixonado por medicina, encontrará o livro que procura em nossa plataforma.




Explore nossa extensa seleção de livros de medicina e descubra novos horizontes em seu campo de estudo. Comece sua jornada em direção à excelência médica hoje!
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1) Livros de Anatomia





A anatomia é uma ciência que estuda a estrutura dos seres vivos, ou seja, a disposição dos seus ossos e órgãos e a relação entre eles. A anatomia também é chamada a própria estrutura dos seres vivos. Este termo é amplamente utilizado em ciências como a medicina e a biologia.


A anatomia, portanto, estuda as características, localização e inter-relações dos órgãos que formam parte de um organismo vivo. Esta disciplina se encarrega de desenvolver uma análise descritiva dos seres vivos.

De acordo com sua abordagem, é possível dividir a anatomia em anatomia clínica ou aplicada, anatomia descritiva ou sistemática, anatomia regional ou topográfica, anatomia fisiológica ou funcional, ou anatomia patológica, entre outras.
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2) Livros de Anestesia





A anestesia é a ausência total ou parcial de sensação. Pode ser produzido por trauma ou induzido artificialmente. O termo é geralmente usado para se referir à ação médica de inibir a dor num paciente através da administração de uma substância com propriedades anestésicas.

Ela atua diretamente sobre o sistema nervoso do corpo, que atravessa a medula espinhal, o cérebro, a coluna vertebral que se estende por todos os ramos que atingem todos os órgãos do corpo, bem como apenas para partes definidas, dependendo do tipo de anestesia que é administrada.

A anestesia é dividida em três categorias principais: geral, regional e local; todas podem ser administradas por vários métodos e diferentes drogas que afetam o sistema nervoso de alguma forma.
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3) Livros de Cardiología





A cardiologia (do grego kardía ‘coração’, e loguía ‘estudo’) é o ramo da medicina que trata do estudo, diagnóstico e tratamento de doenças do coração e do sistema circulatório. É uma especialidade médica, não uma cirúrgica. Os especialistas na abordagem cirúrgica do coração são o cirurgião cardíaco ou o cirurgião cardiovascular.

Quando se está diante de uma doença complexa como a doença cardíaca, é importante encontrar o especialista mais apropriado. Um diagnóstico de doença cardíaca ou vascular muitas vezes começa com o médico de atendimento primário, que encaminha o paciente a um cardiologista. O cardiologista avalia seus sintomas e sua história médica e pode recomendar testes que podem fazer um diagnóstico mais preciso.

É importante notar que o campo da cardiologia é complexo, e por isso é comum que os cardiologistas escolham uma das várias subespecialidades para se concentrarem nas suas carreiras.
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4) Livros de Cinesiologia





A cinesiologia, também conhecida como kinesiologia, é uma ciência que toma seu nome da conjunção de duas palavras de origem grega: por um lado, «kinesis», que significa «movimento», e «logos», que significa «tratado».  É o estudo da mecânica e anatomia do movimento humano e seu papel na promoção da saúde e na redução de doenças.

É utilizado na medicina natural e cada vez mais na medicina tradicional. O método utilizado para avaliar ou detectar a causa do problema ou fator de estresse é o Teste Cinesiológico Muscular, com o qual se pode ter uma comunicação segura entre paciente e terapeuta.


A cinesiologia tem aplicações diretas para o estado físico e saúde, incluindo o desenvolvimento de programas de exercícios para pessoas com e sem deficiências, preservando a independência dos idosos, prevenindo doenças devido a traumas, negligência e reabilitando pessoas após doenças ou ferimentos.
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5) Livros de Cirurgia





A cirurgia é o ramo da medicina dedicado à cura de doenças por meio de operações. Há vários ramos da cirurgia como: cirurgia geral, trauma e cirurgia ortopédica, cirurgia plástica…


A cirurgia é uma extensa área de cuidados que inclui muitas técnicas diferentes. Em alguns procedimentos cirúrgicos, o tecido é removido, por exemplo, um abcesso ou um tumor; em outros procedimentos, as obstruções são abertas ou desbloqueadas. Ainda outros procedimentos conectam artérias e veias a novas posições para fornecer suprimento adicional de sangue para áreas que não estavam recebendo sangue suficiente.

Outros nomes para a cirurgia são operação ou intervenção cirúrgica, e pode ser menor, quando envolve pouco ou nenhum risco e é realizada sob anestesia local, ou maior, quando é realizada numa sala de cirurgia sob anestesia total.
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6) Livros de Clínica Médica





A medicina interna trata daquelas patologias que afetam vários órgãos do corpo. Da mesmo maneira, trata de doenças sistêmicas: é dizer, aqueles afetos que alteram diferentes partes do organismo ao mesmo tempo.

Assim, o internista reúne às funções de diferentes especialistas e evita a sobreposição de tratamentos. Isto é fundamental no caso de medicamentos. De fato, se não forem controlados, os medicamentos podem interagir e causar efeitos nocivos. Desta forma, o internista tem sempre o apoio e as opiniões dos outros especialistas.

Esta é uma figura que está presente tanto nas consultas quanto no tratamento de pacientes admitidos. Portanto, é especialmente importante coordenar a medicina interna com as outras especialidades e com a cirurgia.
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7) Livros de Dermatologia





A dermatologia é uma especialidade da medicina que se ocupa sobre o estudo da pele humana e das doenças que a afetam. Esta especialidade também se preocupa com a prevenção de doenças e a preservação ou recuperação da normalidade da pele, bem como com os dermocosméticos que se dedicam à higiene, aparência e proteção da pele.

Um especialista em dermatologia é capaz de estudar a estrutura da pele, analisar seu funcionamento e prevenir, diagnosticar e tratar os distúrbios que possam ocorrer nela. Se pode destacar que os problemas de pele podem ser gerados diretamente neste tegumento ou ser uma consequência de algum tipo de doença interna.

Embora o treinamento varie em cada país, geralmente um dermatologista é formado em medicina e posteriormente especializado em dermatologia. Isto permite que o profissional tenha conhecimentos de endocrinologia, neurologia e outras questões necessárias para conhecer a pele em profundidade.
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8) Livros de Diabetes





O diabetes é uma doença crônica que surge porque o pâncreas não sintetiza a quantidade de insulina que o corpo humano necessita, faz insulina de qualidade inferior ou é incapaz de usá-la eficazmente.

Com o tempo, o excesso de glicose no sangue pode causar sérios problemas. Pode danificar os olhos, os rins e os nervos. O diabetes também pode levar a doenças cardíacas, derrame e a necessidade de amputação dos membros. As mulheres grávidas também podem desenvolver diabetes, chamado diabetes gestacional.

Ainda não há cura para o diabetes, mas você pode reduzir muito o efeito que ele tem sobre sua vida praticando hábitos de vida saudáveis, tomando medicamentos conforme necessário, obtendo informação sobre autogestão do diabetes e não perdendo consultas com sua equipe de saúde.
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9) Livros de Embriologia





Embriologia é a especialidade que estuda a formação e o desenvolvimento do embrião até o seu nascimento. Seu desenvolvimento começa com a fertilização, que dá origem à formação do zigoto. Uma vez concluído o processo no qual as principais estruturas e órgãos do embrião são gerados, que é durante o primeiro mês, o embrião é chamado de feto.

Diferenciam-se três ramos da embriologia: embriologia comparativa, embriologia química e embriologia moderna.

Características:

	Ela estuda o desenvolvimento pré-natal dos indivíduos.
	Ela nos permite compreender as causas que geram variações genéticas dentro da mesma espécie.
	Explica o desenvolvimento normal e anormal na fase pré-natal.
	Ela é capaz de reconhecer doenças congênitas para correção posterior.
	É encontrada em vários ramos da medicina, pois está relacionada à patologia, genética, pediatria, ultra-som, obstetrícia e anatomia.
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10) Livros de Endodontia





A endodontia é o ramo da odontologia que lida com a polpa e tecidos que envolvem as raízes de um dente. «Endo»  é a palavra grega que significa «dentro»  e «odont»  em grego significa «dente». Endodontia, ou tratamento de canal radicular, trata a polpa macia dentro do dente.

A polpa do dente é um tecido de pequenas dimensões que tem semelhança com um fio, que está contido no interior do dente, quando este tecido morre ou sofre algum dano ele deve ser extraído, aplicando o procedimento da endodontia, após esta polpa ser extraída, a cavidade resultante deve ser limpa, para então mandá-la novamente e finalmente preencher o espaço, que sela o canal radicular do dente.

Sintomas que indicam ao dentista/endodontista a necessidade de tratamento: a presença de dor (que pode se intensificar ou diminuir em certos momentos do dia), especialmente quando mordendo, sensibilidade extrema a estímulos ou alimentos quentes ou frios, especialmente líquidos, gengivas inchadas e amolecidas.
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11) Livros de Enfermagem





A enfermagem é uma profissão que envolve o cuidado, o cuidado autônomo e a colaboração da saúde humana. Os enfermeiros se dedicam, em termos gerais, a tratar os problemas de saúde potenciais ou reais que presenta uma pessoa.

Em 1852 foi o início da enfermagem profissional, pois através da publicação do livro «Notas de Enfermagem» de Nightingale, os enfermeiros começaram a sentir interesse em adquirir conhecimentos técnicos sobre sua profissão.

A enfermagem, hoje, é uma carreira de nível universitário dedicada ao cuidado e atenção de pacientes médicos. Existe outra profissão dentro da carreira de enfermagem que desempenha funções que complementam às do enfermeiro, e que é o ofício de técnico de enfermagem, mais comumente chamado de auxiliar de enfermeiro.
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12) Livros de Epidemiologia





A epidemiologia é a ciência que estuda a frequência da ocorrência de doenças e seus determinantes na população. Seu interesse está centrado na população, a fim de saber quem, onde e quando adoece, como passos necessários para saber por que o fenômeno da doença é distribuído e a aplicação deste conhecimento no controle dos problemas de saúde.

A epidemiologia, cujos primeiros antecedentes remontam à época de Hipócrates (século IV a.C.), evoluiu ao longo do tempo. Entre os séculos XVII e XX, alguns estudos de pesquisa de doenças isoladas já haviam sido realizados seguindo um método científico que lançaria as bases do método epidemiológico moderno.

A epidemiologia gera informação em três campos:

	Sobre a história natural das doenças e a eficácia das medidas preventivas e curativas.
	Formular, implementar e avaliar planos e programas de saúde.
	Para melhorar o processo de tomada de decisões clínicas.
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13) Livros de Farmacologia





A farmacologia é a ciência que estuda produtos farmacológicos ou substâncias químicas abrangendo efeitos biológicos, sua composição, suas fontes e suas propriedades químicas. Se encontra dentro do campo da biomedicina, pois estuda os efeitos biológicos e a eficácia que os medicamentos têm sobre as pessoas no tratamento de um problema médico específico.

Graças à farmacologia, é possível ter um conhecimento profundo das drogas e saber como se desenvolvem suas interações com o organismo. Desta forma, é possível determinar seus efeitos sobre os seres vivos, que podem ser positivos ou tóxicos.

A origem, história, características químicas e físicas, modo de ação, a absorção e efeitos das drogas são alguns dos tópicos de interesse em farmacologia, o que é de grande importância devido ao uso terapêutico das substâncias que estuda.
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14) Livros de Fisiopatologia





A fisiopatologia é um ramo da medicina dedicado ao estudo dos mecanismos pelos quais se originam as diferentes doenças, o que nos permite explicar porque os sintomas e as diversas manifestações que os acompanham ocorrem.


A fisiopatologia descreve a “história” da doença e, uma vez alcançado o ser vivo, ela é dividida em três fases: inicial, clínica e de resolução. Esta ciência não tem uma relação direta com a terapêutica das doenças, mas se limita a explicar os processos que determinam seus sintomas e sinais.

A fisiopatologia faz parte de quase todos os cursos ministrados em medicina, as diferentes especialidades da medicina sempre lidam com a fisiopatologia, isto se deve a sua natureza básica e elementar.
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15) Livros de Fisioterapia





A fisioterapia (do grego φυσις physis, ‘natureza’, e θεραπεία therapéia, ‘tratamento’) é um ramo das ciências da saúde que utiliza agentes físicos (elementos naturais) para restaurar a função perdida ou prevenir que se perca em indivíduos ou populações.


A fisioterapia inclui a aplicação de testes elétricos e manuais para determinar o valor do envolvimento e força muscular, testes para determinar as capacidades funcionais, amplitude de movimento articular e medidas de capacidade vital, bem como auxiliares de diagnóstico para controlar a evolução.

Trabalha em:

	Melhorar as condições dos pacientes para a realização de suas atividades de vida diária.
	Para aliviar a dor dos pacientes tanto quanto possível.
	Melhore as capacidades físicas dos pacientes.
	Melhorar o estado psicológico dos pacientes, promovendo a atividade física adequada e realizando exercícios.
	Melhore a higiene postural das pessoas afetadas.
	Informe os pacientes sobre a patologia que sofrem.
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16) Livros de Geriatria





A geriatria é o ramo da medicina que se encarrega dos problemas e doenças dos adultos idosos, como preveni-los e gerenciá-los, e o processo de envelhecer. Não só o aspecto médico, mas também os aspectos psicológicos e sociais que normalmente acompanham este processo.


Os geriatras são clínicos gerais ou internistas com treinamento especializado para atender às necessidades de saúde dos adultos mais velhos. De acordo com a American Geriatrics Society, aproximadamente 30% das pessoas com 65 anos ou mais precisam consultar um médico geriatra.

A avaliação de adultos mais velhos é muitas vezes diferente da avaliação médica convencional. Em adultos idosos, especialmente aqueles muito velhos ou fracos, a história e o exame físico podem ser realizados em momentos diferentes, e o exame em si pode exigir 2 visitas, pois os pacientes se cansam rapidamente.
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17) Livros de Ginecologia 





A ginecologia é a especialidade da medicina dedicada ao cuidado do sistema reprodutivo feminino. Os ginecologistas, portanto, são os especialistas que lidam com questões relacionadas aos órgãos reprodutivos sexuais femininos (vulva, vagina, útero e ovários).

O médico grego Soranus, da escola metodista, é considerado o autor do primeiro tratado de ginecologia. O avanço da medicina tem associado à ginecologia com a obstetrícia, que trata da gravidez, do parto e do puerpério. Na atualidade, a maioria dos ginecologistas é obstetra e vice versa.


A ginecologista também é especializada em outros problemas de saúde da mulher, tais como menopausa, problemas hormonais, contracepção (controle de natalidade) e esterilidade.
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18) Livros de Hematologia





A hematologia é um ramo da medicina que estuda a morfologia do sangue e dos tecidos que o produzem. Permite a geração de diagnósticos e trata doenças do sangue e seus componentes celulares. Ela cobre a composição celular e sérica do sangue, o processo de coagulação, a formação de células sanguíneas, a síntese da hemoglobina e todas as doenças relacionadas.


Um hematologista através do histórico médico do paciente, exame físico, testes laboratoriais, testes de imagem e exames de tecidos e amostras, é capaz de dizer se um paciente tem uma doença sanguínea ou algo relacionado.

Entre muitas doenças com as quais a hematologia lida estão as seguintes:

Doenças oncológicas:

– Leucemia.

– Linfomas.

– Mielomas.

Trombose, doenças hemorrágicas (como a hemofilia), síndrome mielodisplásica, anemia, neutropenia, trombocitopenia.
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19) Livros de Imunologia





A imunologia é a especialidade médica que se concentra no estudo, diagnóstico e tratamento de doenças relacionadas ao sistema imunológico e, como consequência, dos órgãos, tecidos e células que modulam a resposta do organismo à presença de patógenos externos (bactérias, vírus, parasitas, toxinas, etc.).

O sistema imunológico, também chamado sistema imunológico ou sistema imunológico, é composto por estruturas e processos que permitem a um organismo reconhecer um elemento estranho (externo ou interno) e fornecer uma resposta. Esta resposta imunológica ou imunológica visa restaurar o equilíbrio (homeostasia).

Os imunologistas clínicos realizam avaliações médicas, procedimentos e diagnósticos, especialmente para alergias como asma, rinite alérgica, urticária, dermatite e reações alérgicas graves conhecidas como reações anafiláticas.
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20) Livros de Medicina Geral





A medicina geral é o primeiro nível de atendimento médico que visa prevenir, detectar e tratar doenças comuns, bem como encaminhar-se ao especialista certo, se for necessário. Qualquer pessoa, adulto ou criança, homem ou mulher, pode visitar um clínico geral.

As pessoas consultam um médico geral quando não estão esclarecidas sobre a fonte da sua dor ou desconforto, ou quando enfrentam sintomas que não são graves, mas requerem avaliação médica e medicação para tratá-los, tais como resfriado comum, dor de estômago ou golpe leve. Também eles podem consultar um médico de clínica geral para um check-up preventivo, incluindo avaliação médica e pedidos de exames.

Se você quiser entrar no mundo da medicina, convidamos você a visitar nossas seleções de livros de medicina geral que serão de grande ajuda para seu início neste excitante campo de estudo.
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21) Livros de Medicina Legal





O nome Medicina Legal é derivado de Forum porque na antiguidade eram chamados de forums ou tribunais o lugar onde se realizava a disciplina em questão. Atualmente, há uma distinção entre as escolas latinas, que treinam médicos chamados legalistas. A escola anglo-saxônica é responsável pela formação de Médicos Legistas.

A medicina forense é a medicina científica a serviço da justiça e da lei, e intervém em todos os casos em que a perícia médica é necessária para determinar a responsabilidade.

Os casos mais freqüentes são aqueles que envolvem ferimentos: Acidentes rodoviários ou de trabalho, homicídios e desastres. Em outros casos não há lesões, mas uma opinião médica é indispensável, como no diagnóstico de idade e em agressões indecentes (crimes de natureza sexual).
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22) Livros de Neuroanatomía





A neuroanatomia é a ciência que trata do estudo da anatomia do sistema nervoso, ou seja, de sua estrutura e organização. O estudo da neuroanatomia é baseado na divisão do sistema nervoso em dois tipos principais, o sistema nervoso central e o sistema nervoso periférico.

O sistema nervoso cumpre funções muito importantes no organismo: relaciona o indivíduo com o meio ambiente, cumpre funções de defesa e nutrição, colaborando com a sobrevivência do sujeito, e intervém também no comportamento sexual, garantindo a conservação da espécie.

O primeiro registro escrito conhecido de um estudo da anatomia do cérebro humano é o egípcio, o papiro de Edwin Smith. O próximo grande desenvolvimento na neuroanatomia foi cerca de mil anos depois, quando o grego Alcmeão determinou que o cérebro, e não o coração como se acreditava anteriormente, governa o corpo e recebe informação dos sentidos.
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23) Livros de Neurociência





A neurociência é a especialidade científica dedicada ao estudo abrangente do sistema nervoso, levando em conta suas funções, estrutura e outros aspectos. Desta forma, ela ajuda a explicar várias características de comportamento e processos cognitivos através da biologia.

Nosso cérebro nos define, processa o mundo ao nosso redor e determina como respondemos aos estímulos. No cérebro acontecem processos como se apaixonar por alguém, ser capaz de se reconhecer, ou um cheiro que o lembra a um lugar, tudo acontece no cérebro. Mas também tem disfunções causadas por doenças, lesões ou deficiências de desenvolvimento que afetam o órgão. Todos estes processos têm a ver com neurociência.

Em resumo, a neurociência se concentra no cérebro e em como ele afeta o pensamento e o comportamento. Seu objetivo geral é entender como agia a mente.
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24) Livros de Neurologia





A neurologia é a parte da medicina que trata do estudo da anatomia, função e desenvolvimento do sistema nervoso (cérebro, medula espinhal e nervos periféricos) e sistema muscular, tanto em seu estado normal quanto patológico.

A neurologia abrange de forma integral: cuidados médicos para pacientes neurológicos, ensino de assuntos que afetam o sistema nervoso e pesquisa clínica e básica dentro de sua área.

Os neurologistas tratam de distúrbios do sistema nervoso (cérebro, medula espinhal e nervos periféricos), distúrbios musculares e dor, especialmente dor de cabeça. Os neurologistas têm competência em vários distúrbios médicos, incluindo doença cerebrovascular, doença de Parkinson, dores de cabeça, epilepsia, esclerose múltipla, neuropatias periféricas, infecções do sistema nervoso, tumores e complicações do trauma craniano e espinhal.
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25) Livros de Nutrição





A relação entre nutrição e saúde é conhecida e aceita por todos desde os tempos antigos, tanto na esfera preventiva como na recuperação dos danos sofridos após a doença. Assim, Hipócrates já dizia “que o alimento seja seu remédio, e o remédio seja seu alimento”.

Atualizar nossos conhecimentos sobre nutrição tem como objetivo estabelecer as melhores recomendações dietéticas para prevenir doenças e promover uma saúde ótima. Os hábitos dietéticos são o fator ambiental mais importante na modulação da expressão gênica durante a vida de cada pessoa.

Uma eleição certa de alimentos no contexto de uma dieta variada e equilibrada em quantidade suficiente permitirá o desenvolvimento correto do indivíduo.
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26) Livros de Obstetrícia





Obstetrícia é o ramo da medicina que cuida da gravidez, do parto e do puerpério (o período desde o parto até o retorno da mulher ao seu estado de pré-gravidez). Em alguns países, a especialidade de obstetrícia também é chamada de parteira, e o especialista é chamado de parteiro ou parteira.

As parteiras são responsáveis não apenas pela condição física da mãe e de seu bebê, mas também pelos fatores psicológicos e sociais associados à maternidade. Seu principal objetivo é avaliar e monitorar constantemente a gravidez até o momento do parto.

Eles também têm a responsabilidade de estar atentos e prevenir a ocorrência de distúrbios de saúde durante a gravidez, para que a gravidez se desenvolva de forma saudável e controlada. Alguns dos problemas de saúde que podem surgir são: placenta prévia, diabetes gestacional, pré-eclâmpsia, toxoplasmose, posição fetal anormal, entre outros.
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27) Livros de Odontologia





A odontologia é a especialidade médica dedicada ao estudo dos dentes e gengivas e ao tratamento da suas enfermidades. Esta disciplina trata de tudo relacionado ao sistema estomatognático, que é composto por todos os órgãos e tecidos encontrados na cavidade oral e parte do crânio, rosto e pescoço.

A origem da odontologia remonta a milhares de anos atrás. A primeira prática odontológica documentada ocorreu no Egito há mais de 5.000 anos. Mais perto no tempo, os barbeiros eram responsáveis pela extração de dentes até que a odontologia se institucionalizasse.

Algumas das condições mais comuns dos pacientes dentários são cáries, má oclusão, doenças periodontais e traumas dentários, entre outras.
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28) Livros de Oftalmologia





A oftalmologia é a especialidade médico-cirúrgica relacionada ao diagnóstico e tratamento de defeitos e doenças do sistema visual. Com Otorrinolaringologia e Dermatologia, constitui uma das chamadas especialidades de primeira geração e historicamente foi a primeira a adquirir credenciamento acadêmico e aceitação social como tal especialidade.

A palavra Oftalmologia deriva da raiz grega Ophthalmos, que é traduzida como ‘olho’ e logotipos, que é uma das dezenas de palavras gregas que são traduzidas como ‘palavra’, ‘pensamento’ ou ‘discurso’. Se traduzir literalmente Oftalmologia significa «a ciência do olho».

Na prática médica desta especialidade, o campo que ela abrange é muito amplo, pois existem múltiplas doenças primárias do olho, como glaucoma, e o olho é a expressão de muitas doenças sistêmicas, como vasculite, diabetes ou hipertensão arterial.
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29) Livros de Ortodontia





A Ortodontia é uma especialidade odontológica que estuda, previne e corrige as alterações no desenvolvimento, nas formas dos arcos dentários e na posição dos maxilares, com o objetivo de restaurar o equilíbrio morfológico e funcional da boca e do rosto, melhorando também a estética facial.

O médico da Antiga Grécia Hipócrates de Cos (460-377 AC) foi a primeira pessoa a reconhecer a má posição das peças dentais e a falar de como eles poderiam ser corrigidos por razões estéticas. Ele fez esta afirmação num de seus livros e, como resultado, foram os gregos os primeiros a se preocuparem com o posicionamento correto dos dentes.

O ortodontista determina se há necessidade de tratamento de ortodontia baseado em elementos de diagnóstico, tais como um completo histórico médico e dentário, exame clínico, modelos de gesso dos dentes, radiografias e fotografias.
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30) Livros de Parasitologia





Parasitologia é o nome dado a essa disciplina que faz parte da biologia e que lida especialmente com o estudo de parasitas. Ela estuda o parasitismo (o fenômeno pelo qual a presença de um ser, o chamado parasita, é encontrada em outro ser, o hospedeiro), bem como as relações entre parasitas e hospedeiros.

Um parasita, por sua vez, é um organismo que se alimenta de exemplares de outras espécies, vivendo às suas custas e afetando-os sem matá-los. São seres vivos com células eucarióticas, com uma estrutura e núcleo complexos, e são classificados em protozoários, helmintos e artrópodes.

Por outro lado, a espécie na qual o parasita se estabelece é formalmente referida como o hospedeiro. É também um caso comum que o parasita em algum momento se torna o hospedeiro de outro parasita, que é referido como um hiperparasita.







						LIVROS GRATIS [PDF]
+15 Livros de Parasitologia Grátis! [PDF]

31) Livros de Patologia





A patologia é um braço da ciência médica preocupado principalmente com a causa, origem e natureza das doenças. Envolve o exame de tecidos, órgãos, fluidos corporais e autópsias para estudar e diagnosticar doenças.

Ela é classificada em geral e sistemática; a primeira explora degenerações, câncer, necrose, inflamação, entre outros, a segunda se concentra no estudo dos sistemas orgânicos, aplicando as bases aprendidas em patologia geral.

Os especialistas em patologia podem ser classificados, de acordo com seu campo de ação, como patologistas clínicos ou anatomopatologistas. Os primeiros são especializados no diagnóstico por meio de análises obtidas e examinadas num laboratório clínico. Os patologistas, por outro lado, concentram seus esforços nas deduções que podem fazer com base na observação morfológica das lesões.
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32) Livros de Pediatria





A pediatria é o ramo da medicina especializado na saúde e doenças infantis. É uma especialidade médica que se concentra em pacientes desde o nascimento até a adolescência, sem limite preciso que determine o fim da sua validade.

Não se trata, portanto, de uma disciplina destinada ao estudo das doenças de um órgão ou aparelho particular, mas sim do remédio de um ser cujas características físicas, psicológicas e sociais são muito diferentes daquelas do sujeito adulto.

Ao se tratar de uma especialidade vertical, a pediatria aborda de uma forma total e completa a atenção da criança e adolescente no contexto do meio onde se desenvolve (familiar, escolar e social). Este fato implica, portanto, assumir importantes peculiaridades biológicas, médicas e sociais que distinguem a Pediatria das especialidades médicas “transversais” e que faz obrigatório um treinamento diferenciado e específico.
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33) Livros de Psiquiatria





A psiquiatria é a especialidade médica encarregada da prevenção, gestão, tratamento e recuperação de distúrbios de saúde mental. O conceito de Saúde Mental inclui não apenas a ausência de doenças psiquiátricas, mas (de acordo com a Organização Mundial da Saúde) um “estado de bem-estar geral, afetando todas as esferas psicológicas do indivíduo”.

Foi somente no século XIX que os distúrbios mentais começaram a ser tratados cientificamente como doenças. Até então, as pessoas que sofriam de doenças mentais eram trancadas em asilos e recebiam vários tratamentos com a intenção de restaurar sua razão.

Por outro lado, um psiquiatra é responsável pelo diagnóstico e tratamento de doenças mentais, abordando-as, prioritariamente, de seu lado fisiológico, seja prescrevendo medicamentos ou outros tipos de intervenção médica que possam ser necessários para equilibrar a bioquímica do cérebro e reparar ou compensar a fisiologia que está prejudicada.
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34) Livros de Radiologia





A radiologia é o uso médico da radiação para diagnosticar e tratar vários problemas de saúde. Através do uso de raios gama, raios X e outros tipos de raios, é possível obter imagens internas do organismo.

Algumas das lesões que podem ser diagnosticadas por este teste incluem as seguintes: Lesões nos ossos, Doenças do tórax, Patologias do abdome. Em certos casos específicos, a radiologia também pode ser utilizada para tratamento.

Um radiologista é um médico especializado no diagnóstico e tratamento de doenças e lesões utilizando técnicas de imagem médica como raios X, tomografia computadorizada (TC), ressonância magnética (RM), medicina nuclear, tomografia por emissão de pósitrons (PET), integração de imagens e ultrassom.
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35) Livros de Sexologia





A sexologia investiga as interações sexuais, os comportamentos, as orientações e as identidades. Seus especialistas, conhecidos como sexólogos, podem contribuir para a luta contra as doenças sexualmente transmissíveis, projetar tratamentos para anorgasmia, trabalhar na prevenção de gravidezes indesejadas e oferecer assistência terapêutica para aumentar o prazer íntimo de um casal, para citar algumas possibilidades.

Tudo que tem a ver com a relação entre homens e mulheres, não apenas o que acontece com seus corpos e seus genitais quando se encontram; mas o que acontece com suas vidas porque são homens e mulheres, é o campo de aplicação da sexologia.

Os sexólogos afirmam que para desfrutar de uma sexualidade plena é aconselhável ter uma dieta saudável, minimizar o estresse e fazer atividades esportivas, por exemplo. O diálogo dentro do casal e o conhecimento do corpo também são fundamentais.
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36) Livros de Tanatologia





Tanatologia é o nome dado a uma disciplina ligada aos efeitos da morte sobre o corpo. É um corpo de conhecimentos da medicina e de outras ciências que analisa vários aspectos da morte.

Tanatologia foi aceita como uma ciência nos anos 50. Desde sua concepção até os dias de hoje, a tanatologia tem sido tratada de forma interdisciplinar e inclui a avaliação de nossa relação até a morte em vez de especulações ou crenças (religiosas, culturais ou outras).

A principal função do tanatologista no processo de luto é assegurar que o paciente ou qualquer ser humano que sofre uma perda seja tratado com respeito, cuidado, compaixão e dignidade. O objetivo final do tanatologista é orientar os doentes ou enlutados para a aceitação de sua realidade, aceitação que se traduz em esperança sobre a situação real.
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37) Livros de Traumatologia





A traumatologia é o ramo da medicina especializado nos traumatismo e suas consequências. Os especialistas em traumatologia, conhecidos como traumatologistas, estudam lesões no sistema locomotor.

A traumatologia também inclui a ortopedia, que é uma ciência que diagnostica, corrige e previne lesões relacionadas a deformidades que ocorrem em diferentes estruturas ósseas, seja congênita ou adquirida.

A origem da traumatologia é muito antiga. Hipócrates (460 a.C. – 370 a.C.) já utilizava talas para imobilizar os ossos fraturados e conseguir sua recuperação. Muito mais tarde, a partir da combinação de sulfato de cálcio e água, foram criadas talas ortopédicas para conseguir a imobilizações.
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38) Livros de Virologia





Virologia é o estudo de vírus e agentes semelhantes a vírus, incluindo, mas não limitado a, sua taxonomia, propriedades produtoras de doenças, cultivo e genética. A virologia é frequentemente considerada como parte da microbiologia e patologia.

Pesquisadores especializados em virologia estudam como cada vírus produz uma infecção.  Quando um vírus infecta um organismo, ele invade o organismo, provocando uma resposta imunológica particular, além de causar diferentes tipos de danos ao hospedeiro. Especialistas investigam este processo e como os vírus se replicam (ou seja, se reproduzem no corpo).

A virologia está ligada a muitas outras ciências, uma das quais é a entomologia (o estudo científico dos insetos) porque muitos vírus precisam de um inseto como vetor de propagação e até causam epidemias, como os vírus que causam as doenças que mais mortes causaram na história da humanidade (tifo, doença de Chagas, doença do sono, malária, febre amarela e peste bubônica).







						LIVROS GRATIS [PDF]
+15 Livros de Virologia Grátis! [PDF]

39) Livros sobre a Síndrome de Down





A síndrome de Down é um agrupamento de desordens físicas e mentais causadas por uma anormalidade genética nas primeiras divisões celulares. É a anormalidade cromossômica mais comum, ocorrendo em 1 em cada 800 recém-nascidos vivos.

A síndrome de Down é uma condição que foi descrita pela primeira vez em meados dos anos 1860 pelo Dr. Langdon Down na Inglaterra, quando ele percebeu que havia várias pessoas com os mesmos tipos de características faciais, que também tinham habilidades intelectuais alteradas.

As pessoas com síndrome de Down mostram algumas características comuns, mas cada indivíduo é único, com uma aparência, personalidade e habilidades únicas. Sua personalidade, hobbies, esperanças e projetos serão o que verdadeiramente os define como pessoas e sua deficiência será apenas mais uma característica de sua pessoa.
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40) Livros sobre Câncer de Mama





O câncer de mama é uma doença da glândula mamária que acontece quando as células crescem e se multiplicam de forma anormal. Como resultado, eles crescem de forma incontrolável e formam um tumor. É o câncer mais comum nas mulheres, embora também possa acontecer nos homens.

A maioria dos cânceres mamários é diagnosticada quando um caroço é encontrado no peito por palpação ou por uma mamografia de triagem. O câncer de mama também pode emitir fluido do mamilo, muitas vezes sangrento; retração ou inversão do mamilo; mudanças na pele ou na coloração de uma área da mama; ou outras anormalidades na estrutura da mama.

O câncer de mama é sempre causado por uma anormalidade genética (um “erro” no material genético). Entretanto, apenas 5-10% dos cânceres são causados por uma anormalidade herdada da mãe ou do pai. Em contraste, 85-90% dos casos de câncer de mama são causados por anormalidades genéticas ligadas ao processo de envelhecimento e ao “desgaste natural” da vida.
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41) Livros sobre o Câncer





Câncer refere-se a qualquer uma de um grande número de doenças caracterizadas pelo desenvolvimento de células anormais que se dividem incontrolavelmente e têm a capacidade de se infiltrar e destruir o tecido corporal normal. 

As manifestações podem ser muito variadas, desde um caroço que cresce rapidamente, tosse persistente ou rouquidão, ou sangramento digestivo. Vale lembrar que a grande maioria desses sinais ou sintomas são comuns com outras doenças (geralmente mais brandas). 

Portanto, dependendo dos sintomas, um certo tipo de testes diagnósticos será realizado. Para muitas pessoas, os resultados podem ser bem sucedidos quando se submetem a tratamentos de câncer.
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42) Livros de Saúde Mental





A saúde mental é um estado de bem-estar psicológico e emocional que permite ao sujeito usar suas habilidades mentais, sociais e emocionais para atuar com sucesso nas interações cotidianas. A prevenção de problemas e cuidados com a saúde mental é sua atenção sob a perspectiva bio psico-social e, portanto, essencial para qualquer alteração, transtorno ou doença mental.

A doença mental é uma alteração emocional, cognitiva ou do comportamento no qual os processos psicológicos básicos como emoção, motivação, cognição, consciência, comportamento, percepção, linguagem, etc. são afetados e que dificulta a adaptação da pessoa ao ambiente cultural e social.

Existem condições que afetam a percepção da realidade e que podem se tornar perigosas para as pessoas que sofrem com elas, portanto, é essencial contratar um profissional de saúde mental para realizar um exame minucioso e indicar qual é o diagnóstico.
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43) Livros de Genética





A genética é um ramo da biologia que estuda como os traços hereditários são transmitidos de geração em geração.

Os genes são as unidades de informação que os organismos utilizam para transferir um traço para seus descendentes. O gene contém instruções codificadas para sintetizar todas as proteínas de um organismo. Estas proteínas são as que eventualmente darão origem a todos os caracteres de um indivíduo (fenótipo).

A genética assume especial relevância quando se estuda a transmissão de doenças. Da mesma forma que a cor dos olhos é herdada dos pais para os filhos, também existem doenças que podem ser transmitidas aos descendentes, neste caso falamos de doenças genéticas ou hereditárias.
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E bom, aqui termina nossa seleção com os melhores livros sobre Medicina. Esperamos que você tenha gostado e que já tenha seu próximo livro!




Se você achou útil esta lista, não se esqueça de compartilhá-la nas suas principais redes sociais. Lembre-se de que «Compartilhar é Construir».




E lembre-se que se você tem um livro para recomendar, pode fazê-lo nos comentários.
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