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O cuidado pessoal não é um tema de pouca importância. Todos, de uma forma ou de outra e de acordo com seu próprio senso de estética, procuram ter uma boa aparência. Sabemos que nossa aparência é a primeira coisa que o mundo vê de nós antes de pronunciar uma palavra. Para aqueles interessados em formalizar estudos sobre isto, apresentamos esta seleção de livros de cosmetologia em formato PDF.





A pele é o maior órgão do corpo humano, negligenciá-la é negligenciar uma grande parte de nós. Ter uma pele bem cuidada, não apenas para fins estéticos, mas para a saúde, é sempre uma boa escolha. Por esta razão, estes livros de cosmetologia em formato PDF, sabemos que eles serão importantes para iniciar o caminho deste autocuidado ou seus primeiros passos para se dedicar a esta profissão.




A cosmetologia é uma disciplina ou profissão que se encarrega de estudar, testar e utilizar produtos para o cuidado e beleza da pele, especialmente do rosto, mas também de todo o corpo. Isto é conseguido não somente através da aplicação destes produtos, mas também através da execução de técnicas e métodos manuais e tecnológicos.





Tem várias especialidades, entre as quais podemos citar: maquiagem, cuidado da pele, manicure e pedicure. Quanto à própria pele, os tratamentos são muito variados, a saber: limpeza facial, cura e prevenção da acne, hidratação e nutrição da pele, peeling facial mecânico e químico, eliminação de rugas e linhas de expressão, remoção de manchas, entre outros.




Para receber este tipo de tratamento, o paciente deve comparecer a uma consulta de cosmetologia, onde são analisados o tipo de pele, sua pigmentação e estado de saúde, assim como o histórico médico do paciente, como alergias, idade, estilo de vida e hábitos de higiene.




Se você quiser saber mais detalhes sobre este assunto, convidamos você a dar uma olhada em nossa coleção de mais de 15 livros de cosmetologia em formato PDF, que você pode baixar imediatamente.





Aqui apresentamos nossa seleção completa de livros de Cosmetologia:



Cosméticos: a química da beleza
Fernando Galembeck & Yara Csordas

LerBaixar

Cosmetologia I
Elaine Neves de Gasperi


LerBaixar

Cosmetologia
Cursos Online SP do Brasil

LerBaixar

Guia de controle de qualidade de produtos cosméticos
Agência Nacional de Vigilância Sanitária.


LerBaixar

Controle de Qualidade de Produtos Cosméticos
Serviço Brasileiro de Respostas Técnicas

LerBaixar

Cosméticos Caseiros Naturais
Rafael Ninno Muniz


LerBaixar

Guia de Estabilidade de Produtos Cosméticos
Agência Nacional de Vigilância Sanitária.

LerBaixar

Cosmetologia
Desconhecido


LerBaixar

Curso de Cosméticos
Desconhecido

LerBaixar

Apostila de Dermocosméticos
Daniela Verdulini


LerBaixar

Cosmética decorativa: caracterização e aspectos tecnológicos
Céline Alexandra Múrias Lopes

LerBaixar

Cosméticos multifuncionais: aspectos históricos, características e uma proposta de formulação
Nathália Souza Sathler


LerBaixar

Nanocosméticos
Flávia Romano Villa, Verde Irene von der Weid e Priscila Rohem dos Santos

LerBaixar

Cosméticos Naturais
Francielle Miranda, Grasiele Steffens e Isabel Becker

LerBaixar

Shampoos (Artigo)

Luciana Amiralian, Claudia Regina Fernandes

LerBaixar

Guia da Profissão Farmacêutica
Ana Carolina Winkler Heemann, Claudia da Cunha Guarda e Daniel de Paula

LerBaixar






Aqui termina nossa seleção de livros de Cosmetologia gratuitos em formato PDF. Esperamos que tenha gostado e já tenha seu próximo livro!




Se você achou esta lista útil, não esqueça de compartilhá-la em suas principais redes sociais. Lembre-se que “Compartilhar é se Importar”





Quer mais livros de Ofícios em formato PDF?



Livros de Ofícios
| Livros de Alfaiataria
| Livros de Alvenaria
| Livros de Apicultura

| Livros de Barbearia
| Livros de Cabeleireiro
| Livros de Carpintaria
| Livros de Carpintaria de Alumínio
| Livros de Corte e Confecção

| Livros de Encanamento
| Livros de Ferraria
| Livros de Jardinagem
| Livros de Locução
| Livros de Maquiagem

| Livros de Mecânica Automotiva
| Livros de Mecânica de Motocicletas
| Livros de Ourivesaria
| Livros de Paisagismo
| Livros de Refrigeração

| Livros de Relojoaria
| Livros de Restauração
| Livros de Serralheria
| Livros de Soldagem
| Livros de Tapeçaria

| Livros de Taxidermia
| Livros de Tornearia
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