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Em momentos difíceis da vida, você provavelmente já se fez perguntas como: “O que significa vida ou estar vivo?” ou “Por que viemos a este mundo?” É porque você está à procura de sentido. É disto que trata nossa coleção de livros de logoterapia em formato PDF. É um tipo de psicoterapia que se concentra precisamente no sentido da vida.





Foi desenvolvida pelo psiquiatra, neurologista e filósofo austríaco Viktor Frankl, que sobreviveu aos campos de concentração nazistas entre 1942 e 1945. Durante esse tempo Frankl conseguiu sobreviver, entre outras coisas, ao encontrar a força para encontrar sentido em tudo o que estava vivendo e na vida que o esperava quando ele saiu daquele pesadelo.




Portanto, a logoterapia é uma psicoterapia e uma análise existencial que ajuda as pessoas a encontrar um sentido em suas vidas. Em situações de dor, é mais fácil superar os desafios que surgem se tivermos a oportunidade de valorizar a vida. 





A logoterapia afirma que o desejo de sentido é uma necessidade primária no ser humano. Isto é mais perceptível em situações de fronteira que parecem intransponíveis. Neste sentido, Viktor Frankl afirma que não basta pensar no sentido da vida, mas encontrá-lo na própria experiência.




Explore esta incrível seleção de mais de 15 livros de logoterapia em formato PDF e vá mais fundo em seus postulados. Lembre-se de que você pode baixá-los gratuitamente nesta seção de nossa biblioteca virtual.




Aqui apresentamos nossa seleção completa de livros de Logoterapia:



7 aprendisagens para descobrir o sentido da vida

Instituto de Pós-graduação e Graduação

LerBaixar

Em Busca de Sentido Um Psicólogo no Campo de Concentração
Viktor E. Frankl

LerBaixar

A força transformadora da demanda pelo sentido Contributos da “logoterapia e análise existencial” na contemporaneidade

Mariana Rodrigues das Neves Celani

LerBaixar

Logoterapia a psicologia a partir do espiritual
Rafaella Balotari dos Santos

LerBaixar

Fundamentação e prática da logoterapia

Antonio Wardison Canabrava da Silva Herivelton Breitenbach

LerBaixar

Viktor Frankl e a logoterapia
Bruno Macedo, Renata Mikoszewski e Suéli Valéria

LerBaixar

Logoterapia: compreendendo a teoria através de mapa de conceitos

David Moises Barreto dos Santos

LerBaixar

O sentido da vida para o produtor rural: aplicação da Logoterapia (Artigo)
Elias Silva

LerBaixar

Versão Portuguesa do Questionário do Sentido da Vida: Primeiros Estudos Psicométricos

Mafalda Vaz Portugal

LerBaixar

Logoterapia e o sentido do sofrimento: convergências nas dimensões espiritual e religiosa
Neir Moreira e Adriano Holanda

LerBaixar

Princípios da Logoterapia de Viktor Frankl: motivações e busca do sentido da vida no contexto da Educação Musical (Artigo)

Sandra Cabral de Aquino e Maura Penna

LerBaixar

Logoterapia (Artigo)
Pdfcoffee

LerBaixar

Sobre o fundador da logoterapia: Viktor Emil Frankl e sua contribução à psicologia

Larissa Assunção Rodrigues e Lúco Alves de Barros

LerBaixar

Logoterapia e sua contribuição para a Educação
Adriene de Jesus Pinheiro, Aline Cardinale Rocha e Selma Bellusci

LerBaixar

Logoarte:A arte e o sentido
Bárbara Ratusznei e Sheila Maria Hesketh Rabuske


LerBaixar

História e Logoterapia uma Interface Baseada no Livreo Em Busca de Sentido de Viktor Frankl
Marthe Luciene Nogueira Barros Dantas

LerBaixar






Aqui termina nossa seleção de livros de Logoterapia gratuitos em formato PDF. Esperamos que tenha gostado e já tenha seu próximo livro!




Se você achou esta lista útil, não esqueça de compartilhá-la em suas principais redes sociais. Lembre-se que “Compartilhar é se Importar”




Quer mais livros de Psicologia em formato PDF?
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