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O campo da psicologia tem feito grandes contribuições para a humanidade. Ela nos permite compreender-nos melhor como seres humanos e viver mais plenamente. Se você aprecia tanto esta ciência social, como nós, não pode deixar de investigar em nossa coleção de livros de psicanálise em formato PDF.





As descobertas de Sigmund Freud foram inovadoras e determinantes para mudar a concepção entre paciente e analista, além de introduzir uma nova metodologia terapêutica. Para conhecer a fundo esta teoria e este método é mais do que fundamental para estudiosos e pesquisadores, para isso apresentamos este compêndio de valiosos livros de psicanálise em formato PDF.




A psicanálise pode ser definida como um método de pesquisa e uma prática terapêutica que, através das palavras e expressões de ideias, sentimentos e desejos do paciente, pode proporcionar tratamento para certos distúrbios mentais.





Isto dá origem à figura do psicanalista, um psicólogo profissional encarregado de realizar o processo terapêutico. Juntos, eles avançam em fazer conscientes as experiências traumáticas do paciente, que por alguma razão permanecem escondidas no inconsciente.




Na psicanálise, o que aconteceu na infância é considerado como definitivo para o desenvolvimento da vida adulta. Dois conceitos essenciais são “repressão” e “conflito psíquico”.




A repressão acontece quando um desejo não é satisfeito porque é considerado perigoso e é descartado no inconsciente, porque não pode ser “resolvido”. Em algumas pessoas, o conflito psíquico se desenvolve quando a emoção permanece latente e está em constante luta contra o eu, que procurará satisfazer o desejo, criando a neurose.





Também considerado crucial é o desenvolvimento sexual do indivíduo, que é fundamental na definição de suas formas de relacionamento. Está dividido em cinco fases: oral, anal, fálico, latência e genital.




Se você gostaria de continuar a explorar este tópico com mais profundidade, recomendamos nossa seleção de mais de 20 livros sobre psicanálise em formato PDF, prontos para download gratuito.
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Livros sobre Psicanálise



Curso de Introdução a Psicoanálise
Cursos online sp do Brasil
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Vocabulário de Psicanálise
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LerBaixar

Os Principais Autores das Sete Escolas de Psicanálise e sua Contribuição à Técnica. Méritos e Críticas
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Psicanálise e psicoterapias
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Psicanálise (Apresentação)
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Livros de Psicanálise em Crianças




A psicanálise é uma técnica muito utilizada atualmente, baseada no estudo e tratamento terapêutico dos distúrbios psicológicos da estrutura do cérebro, de seu funcionamento através do inconsciente.




Sua aceitação está aumentando, à medida que os resultados clínicos dos pacientes melhoram, muitos profissionais de saúde e áreas relacionadas estão sendo treinados nesta área, a fim de aprender e inserir este tipo de tratamento em suas consultas.





É uma técnica que foi utilizada principalmente em adultos, e está sendo implementada em crianças, por isso recomendamos que você possa levar em conta os livros de psicanálise em crianças que temos disponíveis, onde você pode encontrar informações importantes sobre ela.



Psicanálise e Criança
Campo Psicanalítico
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O Infantil da Psicanálise
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A clínica psicanalítica com crianças: da adaptação à solução em referência ao sintoma
Maria Gláucia Pires Calzavara
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A criança e a psicanálise: O lugar dos pais no atendimento infantil (Artigo)
Léia Priszkulnik
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Psicanálise de Ciranças: Histórico e reflexões atuais (Artigo)
Maíra Bonafé Sei e Maria Fernanda Vasques Cintra
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Infância e psicanálise (Artigo)
Ana Silvia Espig Lang
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Livros de Sigmund Freud




Os livros de Sigmund Freud são considerados uma autoridade sobre emoções e distúrbios mentais, pois Sigmund é um dos pais da psicologia e o fundador da psicanálise, uma técnica muito utilizada hoje em dia.





Um de seus livros mais famosos é o bestseller, A interpretação dos sonhos, no qual o autor expõe sua teoria sobre o assunto. Além deste título, há muitos mais, que expõem as ideias que este homem tinha sobre muitos aspectos da vida humana.




Sua influência foi tão grande que, academicamente, muitos de seus materiais são usados para ensinar estudantes de psicologia. Temos, portanto, uma coleção seleta de livros por ele, que você pode baixar gratuitamente em formato PDF.



Cinco lições de psicanálise
Sigmund Freud

LerBaixar

Conferências introdutórias sobre psicanálise (Partes I e II)

Sigmund Freud
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Os fundamentos freudianos e as aplicações da psicanálise: condições, possibilidades e implicações
Angela Cristina da Silva
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Freud: Da teoria psicanalitica a prática educacional
Sergio Murillo Lima da Silva Pinto
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Livros de Tratamentos e Terapias Psicanalíticos




Os tratamentos da psicanálise são bastante variados, cada um deles é aplicado de acordo com a gravidade da situação, tanto para crianças como para adultos em geral podem ser completamente diferentes, mas todos têm o mesmo objetivo, de melhorar a saúde do paciente.




A ciência como tal tenta compreender o funcionamento mental do paciente, tentando dar-lhes sentido, e ajudá-los a compreender esse funcionamento, analisando seus padrões de comportamento e pensamento, a fim de chegar a uma conclusão satisfatória.




Para este fim, é necessário estudar os livros de tratamento e terapia de psicanálise, através destes materiais você poderá aprender sobre isso, e ver a importância e a necessidade que eles têm na saúde das pessoas.



Psicanálise e psicoterapia psicanalítica: tangências e superposições (Artigo)
Milena da Rosa Silva
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O término de tratamento em psicoterapia psicanalítica
Cleonice Zatti, Juliana Neves e Kelen Patrícia Bürke Bridi
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Objetivos terapêuticos para psicanálise e psicoterapia psicanalítica: Freud, Klein, Bion, Winnicott, Kohut
Carolina Stopinski Padoan, Marina Bento Gastaud e Cláudio Laks Eizirik
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Aqui termina nossa seleção de livros sobre Psicanálise gratuitos em formato PDF. Esperamos que tenha gostado e já tenha seu próximo livro!





Se você achou esta lista útil, não esqueça de compartilhá-la em suas principais redes sociais. Lembre-se que “Compartilhar é se Importar”
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